
 
Postre de Frutos Rojos 

 

INGREDIENTES: 

Leche condensada 400 gr 

Leche 400 gr 

Crema de leche 400 gr 

Pulpa de Frutos Rojos Delifruta 500 gr 

Gelatina sin sabor 15 gr 

Agua 100 cc 

PREPARACIÓN: 

En la batidora o licuadora mezclar la pulpa de Frutos Rojos con la leche condensada, la leche y 

la crema de leche y procese hasta que la mezcla esté bien homogénea. Aparte hidratar y fundir 

la gelatina con el agua e integrar a la mezcla. Vierta todo en un molde y refrigere hasta que 

cuaje. Se puede servir acompañado de una salsa de chocolate y decorado con hojas de menta. 

 

 


